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Tuky — Zmeny pri Zltnuti tukov

Princip: Oxidacia alebo zltnutie tukov je proces oxidacie dvojitych vézieb nenasytenych
mastnych kyselin vzdusnym kyslikom, obsiahnutym predovsetkym v tukoch a inych lipidoch.
Vysledkom tohto procesu st neziaduce produkty, hlavne aldehydy a ketony, ktoré negativne
vplyvaju na organizmus a vyrazne menia chutovy prejav a vonu potravin obsahujicich
nenasytené mastné kyseliny. Nasledkom je Ciasto¢ne alebo Uplne znehodnotenie potraviny.
Chemicka podstata Zltnutia je adicia molekuly O, vzdusného kyslika na dvojitu vdzbu mastnej
kyseliny za vzniku peroxidu, s nasledkom Stiepenia uhlikového retazca za vzniku dvoch
koncovych aldehydovych skupin

Pomocky a chemikalie: 2 skumavky, pipeta, n6z, sklend tycCinka, vahy, kadicka, elektricka

platni¢ka, modry lakmusovy papierik, stricka, erstvé a zoZltnuté staré maslo, technicky lieh

Postup prace: V 5 cm3 technického liehu rozpustime v jednej skimavke 1 g Cerstvého masla
aV druhej skamavke 12 g zozZltnutého starSieho masla. Skiimavky vloZzime do vodného
kupela. Do kazdej skimavky zasunieme vlhky lakmusovy papierik tak, aby bol ponoreny do

roztoku v skiimavke.

Pozorovanie avysvetlenie: Po chvili sledujeme zmenu farby modrého lakmusového
papierika, ponoreného do druhej skimavky s rozpustenym zozltnutym maslom, na ¢ervenu.
Tuky ako estery vysSich karboxylovych kyselin pdsobenim tepla, svetla, za pritomnosti vody,
vzduchu a mikroorganizmov ZzItn. Nastava proces ich oxidacie vzdusnym kyslikom na

dvojitych védzbach nenasytenych karboxylovych kyselin, pri¢om s Stiepia uhl'ovodikové
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retazce. Takto vynikaji rozne aldehydy, ketony a nizSie karboxylové kyselin, ktoré sposobuju

zmenu farby indikatora.



