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Nazov projektu: Posilnenie poznavacich schopnosti ziakov experimentami v
modernych skolskych laboratériach
ITMS: 261 1013 0609

Podklad na vyu€ovaciu hodinu

Vyucujtci: Mgr. Viera Vargova
Datum:

Skola: Gymnazium Giraltovce
Trieda: 3.A/septima

Predmet: Nemecky jazyk

Tematicky celok: Zdravie

Téma: Civiliza¢né choroby, Zdravy zivotny §tyl

Ciel’ vyucovacej hodiny: ¢itanie s porozumenim, diskutovat’ na tému civiliza¢né choroby a zdravy zivotny $tyl,

poukazat’ na Skodlivost fajéenia a jeho dosledky pre ¢loveka

Medzipredmetové vztahy: bioldgia

Uc¢ebné pomdcky, materialy: pracovné listy, internet, slovniky

Zdroje: internetové stranky : www.spiegel.de/gesundheit, www.pictures.doccheck.com, www.gbe-bund.de,
www.3sat.de, de.wikipedia.org, www.schlau-und-gesund.at, www.welt.de, www.bankhofer-gesundheitstipps.de,

www.zentrum-der-gesundheit.de, www.tag-der-gesunden-ernaehrung.de

PRIEBEH HODINY:

1. etapa (organizacna):

a) Zapis do triednej knihy, kontrola pritomnosti.
b) Utitel’ oboznami ziakov s ciel'mi hodiny.

2. etapa (expozifna): praca s pracovnym listom

a) Motivacia - warm — up aktivita: zdravy zivotny $tyl - diskusia a zhromazd’ovanie nazorov o tom, ¢o

patri k zdravému sposobu zivota.
b) Citanie s porozumenim - praca s textom o zdravom stravovani, samostatné riesenie tilohy ¢&.1.
¢) Kontrola v pléne.
d) Spolo¢ny opis obrazka - uloha ¢.2, zdravé a nezdravé potraviny a napoje.

e) Skodlivé veci v nasom zivote - aktivacia vedomosti z biologie - fajéenie/choroby/pomenovanie organov

I'udského tela.
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3. etapa (fixa¢na):

Diskusia k téme fajéenie a opakovanie pojmov k téme zdravy zivotny Styl.

4. etapa (zaverefna a spitna vizba):

Zadanie domacej ulohy- vyhladat’ Statistiky o fajceni, vypracovat ulohu €. 4.



